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PRESENTACION 
 
A usted profesor previo un saludo cordial, nos dirigimos con la finalidad de poner a su 
disposición una guía metodológica de una programación curricular del nivel primario para el 
sector rural del ámbito de la Región Puno, esto como producto de un trabajo de investigación 
que venimos realizando en el presente año, en la cual usted podrá observar una programación 
anual, unidades de aprendizaje y sesiones de clase que semanalmente iremos adicionando con 
la finalidad de que usted pueda tomarlo como un ejemplo en su tarea pedagógica del área de 
Educación Física, que son producto de clases vivenciadas en Instituciones Educativas del 
sector rural. Así mismo invitamos a usted señor profesor de aula, profesor de Educación 
Física a participar en el presente trabajo de investigación, cuyos aportes serán de gran valor en 
esta tarea educativa emprendida. 
 
EL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN TIENE COMO TÍTULO: 

 
El recurso audiovisual como medio para mejorar el desempeño docente y optimizar el 

rendimiento académico de los estudiantes del nivel primario del sector rural en el área de 
Educación Física. Año 2008 

 
LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION 
 
OBJETIVO GENERAL 
Describir los efectos que producen el uso de los medios audiovisuales en el desempeño 
docente y el rendimiento académico de los estudiantes  del Nivel Primario del sector rural en 
el área de Educación Física, del ámbito de Dirección Regional de Educación Puno. 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 

• Diseñar y elaborar una guía metodológica; programación anual, unidades de 
aprendizaje, sesiones de aprendizaje para el desarrollo del área de educación física. 

• Determinar los efectos de los medios audiovisuales en el desempeño del docente de 
aula en el área de educación física del  nivel primario del sector rural. 

• Conocer la eficacia del proceso de integración de áreas. 
• Determinar los efectos de los medios audiovisuales en el rendimiento académico de 

los estudiantes del  nivel primario del sector rural en el área de Educación Física. 
• Sensibilizar a las autoridades educativas, municipales, padres de familia la 

importancia y necesidad de un profesor de educación física en las Instituciones 
Educativas. 

• Concretizar el trabajo de Educación Física rural en un texto, el cual será presentado a 
la UGEL Puno, DREP y Ministerio de Educación para su validación respectiva. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 
LOS PROFESORES RESPONSABLES EN EL PRESENTE TRABAJO SON LOS 
SIGUIENTES 

COORDINADOR Prof. Victor Melo Anccasi Profesor de Educación Física 
EQUIPO 
TECNICO 

Prof. José Antonio Sánchez Barreda 
Prof. Pedro Wilber Onofre Tito 
Prof. Mario Vilca Condori 
Prof. Marco Antonio Castillo Condori 
Est. Bertha Quispe Cahuana 
Prof. Raúl Primitivo Dueñas Apaza. 
Prof. David Vilca Cacallaca. 
Prof. Johnny Freddy Escarcena Chaiña 
P.C. Juan José Marroquin Bejarano 
P.C. Kevin Moncada Xespe 
Prof. Jaime Limachi Flores. 

Especialista UGEL Lampa 
Especialista UGEL El Collao Ilave 
Esp. TIC UGEL Puno 
Profesor de Educación Física 
Estudiante Educación Física 
Profesor de Educación Física 
Profesor de Educación Física 
Profesor de Educación Física 
Periodista Radio Onda Azul 
Periodista Diario Correo Puno 
Profesor de Educación Primaria 

 
Señor profesor le comunicamos que el presente trabajo se difunde mediante la prensa escrita 
que es el diario correo de la ciudad de Puno los días sábado en la que se muestra las sesiones 
de clases del primero al sexto grado de Educación Primaria, también se realiza el análisis, 
comentario, entrevistas en la emisora de alcance regional, como es Radio Onda Azul los días 
miércoles en su programa de Gaceta deportiva en el horario de 01.00 p.m., de la misma forma 
usted podrá encontrar la guía metodológica completa en la página Web de la Dirección 
Regional de Educación Puno, página Web de la UGEL Lampa, página Web de la UGEL El 
Collao Ilave, página Web de la UGEL Puno. 
 
Si desea más información escribir al correo electrónico victormelo2415@hotmail.com   
Así mismo puede comunicarse con los teléfonos: 951685117 – 951878800 - 951740958 

 

 
 

GRACIAS POR PARTICIPAR EN EL PRESENTE TRABAJO 
 

 
 


